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 اصَل ػن ؿٌبػی ٍ پبیؾ ثیَلَطیک  درس: عىًان
 )ًظشی(

 

 2 ياحد: تعداد 

 تحظیلی داوشجًیبن:ي مقطع رشتٍ 
ٍ ایوٌی کبس هٌْذػی ثْذاؿت حشفِ ای 

 کبسؿٌبػی

 :یب َمسمبن عىًان دريس پیش ویبز
 ثیَؿیوی ٍ اصَل تغزیِ

 برگساری:  محل
 داًـکذُ ثْذاؿت

 :مسئًل درسوبم 
 ػٌبیت الِ صیذی

 ًبم هذسػبى:

 

 

 

 درس: کلی َدف 

آؿٌبیی ثب پبیؾ ثیَلَطیک، ؿبخص / هکبًیؼن اثش ٍ ػن ؿٌبػی اسگبى ّبی ّذف/ تَکؼیکَدیٌبهیک ػوَم آؿٌبیی ثب/ آؿٌبیی ثب تَکؼیکَکیٌتیک/ آؿٌبیی ثب اصَل، هقذهبت، تؼبسیف، اّویت ٍ ضشٍست ػن ؿٌبػی

  حیَاًبت آصهبیـگبّیآؿٌبیی ثب اصَل ػن ؿٌبػی تجشثی ٍ کبس ثب / آؿٌبیی ثب ؿبخص ّب ٍ اػتبًذسدّبی هَاجِْ ٍ عجقِ ثٌذی ػوَم/ ّبی هَاجِْ ٍ اثش ثیَلَطیکی

 

 مطبلعبتی مدرس:) بر اسبس رفروس وًیسی يوکًير( مىببع 

 دکتش جلال پَساحوذ، اًتـبسات ػوبط ،یػوَه یػن ؿٌبػ -
 کبس، ٍصاست ثْذاؿت ظیکبس، هشکض ػلاهت هح ظیدس هح کیَلَطیث ؾیپب یساٌّوب -

 

1- Winder C and Stacy Neil. Occupational Toxicology. CRC Press. Last Edition. 

2-  Casarett and Doulls Toxicology. The basic science of Poisons. Last Edition.  

  بر اسبس رفروس وًیسی يوکًير( :امتحبوی داوشجًمىببع ( 

 

 دکتش جلال پَساحوذ، اًتـبسات ػوبط ،یػوَه یػن ؿٌبػ -
 کبس، ٍصاست ثْذاؿت ظیکبس، هشکض ػلاهت هح ظیدس هح کیَلَطیث ؾیپب یساٌّوب -

 

3- Winder C and Stacy Neil. Occupational Toxicology. CRC Press. Last Edition. 
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4-  Casarett and Doulls Toxicology. The basic science of Poisons. Last Edition.  

 

 ٌجديل طرح دير : 
 

شمبرٌ 

 جلسٍ
 محتًای آمًزشی 

تعداد سًال 

 اختظبص یبفتٍ

 مدرس)مدرسبن(

 ػٌبیت الِ صیذی 1 ػن ؿٌبػی تبسیخچِ، تؼبسیف 1

 ػٌبیت الِ صیذی 1 اّویت، ضشٍست ػن ؿٌبػی ٍ عجقِ ثٌذی ػوَم 2

 ػٌبیت الِ صیذی 1 اًَاع تذاخلات ؿیویبیی/تَکؼیکَکیٌتیک )جزة، تَصیغ، هتبثَلؼین ٍ دفغ(  3

 ػٌبیت الِ صیذی 1 تَکؼیکَدیٌبهیک آؿٌبیی ثب 4

 ػٌبیت الِ صیذی 1 کبس ثب حیَاًبت آصهبیـگبّیػن ؿٌبػی تجشثی ٍ  5

 ػٌبیت الِ صیذی 1 اصَل پبیؾ ثیَلَطیکی 6

 ػٌبیت الِ صیذی  اصَل پبیؾ ثیَلَطیکی 7

 ػٌبیت الِ صیذی 1 (اًَاع هکبًیؼن اثش ٍ تبثیش ػوَم ثش سٍی اسگبى ّبی ّذف )کجذ 8

 ػٌبیت الِ صیذی 1 هیبى تشم 9

 ػٌبیت الِ صیذی 1 کلیِ(تبثیش ػوَم ثش سٍی اسگبى ّبی ّذف )اًَاع هکبًیؼن اثش ٍ  10

 ػٌبیت الِ صیذی 1 ػیؼتن تٌفؼی(اًَاع هکبًیؼن اثش ٍ تبثیش ػوَم ثش سٍی اسگبى ّبی ّذف ) 11

 ػٌبیت الِ صیذی 1 ػیؼتن خَى ػبص(اًَاع هکبًیؼن اثش ٍ تبثیش ػوَم ثش سٍی اسگبى ّبی ّذف ) 12

 ػٌبیت الِ صیذی 1 ػیؼتن ػصجی(تبثیش ػوَم ثش سٍی اسگبى ّبی ّذف )اًَاع هکبًیؼن اثش ٍ  13

،  SHD ،LD50 اًَاع ًـبًگشّبی صیؼتی ٍ اػتبًذاسدّب ٍ ؿبخص ّبی هَاجِْ )هبًٌذ 14

NOAEL  ، NOEL  ٍ ..... 

 ػٌبیت الِ صیذی 1

،  SHD ،LD50 اًَاع ًـبًگشّبی صیؼتی ٍ اػتبًذاسدّب ٍ ؿبخص ّبی هَاجِْ )هبًٌذ 15

NOAEL  ، NOEL  ٍ ..... 

 ػٌبیت الِ صیذی 1

 ػٌبیت الِ صیذی 1 آؿٌبیی ثب هٌحٌی دٍص پبػخ 16



شتي هدانشگا  و علىم پزشكي و خدمات بهدا
البرز درماني  

 
 

 بنبم خدا

 توسعه آهوزش علوم پسضکی دانطگبه علوم پسضکی البرز(هعبونت آهوزضی )هرکس هطبلعبت و 

 2042-2041 دومنیوسبل تحصیلی    بهداضت  دانطکده اصول سن ضنبسی و پبیص بیولوشیکفرم طرح درس 

 طرح درس روزانه آهوزش تئوری 

 

3 

 

 ػٌبیت الِ صیذی 1 ثیَتشاًؼفَسهبػیَى 17

 

  :در طًل ديرٌ داوشجً وحًٌ ارزشیببی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :ٌتکبلیف داوشجً در طًل دير 

تبسیخ آصهَى/ تبسیخ اًجبم  ؿشح فؼبلیت سدیف

 تکلیف

 ًوشُ

 1 تشم تحصیلی اًتْبیاثتذا تب  دس ثحث گشٍّی حضَس فیضیکی ٍ ؿشکت فؼبل 1
 تشم تحصیلی اًتْبیاثتذا تب  یض ئکَ 2

 )یک ّفتِ دس هیبى(
1 

 4  اهتحبى هیبى تشم 3
 14  اهتحبى پبیبى تشم 4

 20  جوغ 

 ؿشح تکلیف سدیف

 اسائِ ثِ صَست اػلایذ  1
 اسائِ ثِ صَست گضاسؽ 2

  
 جوغ 
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 طرح درس: جديل

                                                 

 ببضذ.گردش علمی، آزمبیطی  ،پرسص و پبسخ ،حل مسئله ،کوچک، نمبیطی بحث در گروههبیتوانذ ضبمل: سخنرانی، یبدگیری می -روش یبددهی   

ؿوبسُ 

 جلؼِ

حیغِ )ؿٌبختی، ػبعفی ٍ  اّذاف ٍیظُ سفتبسی اّذاف اختصبصی )سئَع هغبلت(

 سٍاى حشکتی(

 سٍؽ یبددّی

 یبدگیشی

هَاد ٍ ٍػبیل 

 آهَصؿی

سا  تبسیخچِ، اصغلاحبت ػن ؿٌبػی ػن ؿٌبػی تبسیخچِ، تؼبسیف 1

 تؼشیف ًوبیذ.

ػبعفی/ ؿٌبختی/ سٍاًی 

 حشکتی

ػخٌشاًی/ 
گشٍّی/ ثحث 

 پشػؾ ٍ پبػخ

اػلایذ )ٍیذیَ 

پشٍطکتَس(/ ٍایت 

 تصبٍیش/ فیلنثَسد/ 

اّویت، ضشٍست ػن ؿٌبػی ٍ عجقِ  2

 ثٌذی ػوَم

ػن ؿٌبػی ٍ اّویت  حیغِ ّبیاًَاع 
ػن ؿٌبػی سا ثیبى ًوبیذ/ ضشٍست ػن 
ؿٌبػی ؿغلی سا ثیبى ًوبیذ ٍ تفبٍت آى 

/ سا ثب ػن ؿٌبػی صٌؼتی ثیبى ًوبیذ
ّبی صیؼت هحیغی ًبؿی اص اًَاع آػیت 

فشایٌذّبی صٌؼتی سا ثیبى ًوبیذ/ اًَاع 
 .تقؼین ثٌذی ػوَم سا ؿشح دّذ

ػبعفی/ ؿٌبختی/ سٍاًی 

 حشکتی

ػخٌشاًی/ 

ثحث گشٍّی/ 

 پشػؾ ٍ پبػخ

اػلایذ )ٍیذیَ 

پشٍطکتَس(/ ٍایت 

 تصبٍیش/ فیلنثَسد/ 

اًَاع تذاخلات  3

ؿیویبیی/تَکؼیکَکیٌتیک )جزة، 

 هتبثَلؼین ٍ دفغ(تَصیغ، 

اًَاع تذاخلات ؿیویبیی سا ثب رکش هثبل 
ثتَاًذ تَکؼیکَکیٌتیک سا  ثیبى کٌذ/ 

ؿشح دّذ/ فشآیٌذّبی جزة، تَصیغ، 
 هتبثَلیؼن ٍ دفغ ٍ ػَاهل تبثیش گزاس ثش

 اًْب سا ثِ خَثی ؿشح دّذ.

ػبعفی/ ؿٌبختی/ سٍاًی 

 حشکتی

ػخٌشاًی/ 

ثحث گشٍّی/ 

 پشػؾ ٍ پبػخ

اػلایذ )ٍیذیَ 

پشٍطکتَس(/ ٍایت 

 تصبٍیش/ فیلنثَسد/ 

ػبعفی/ ؿٌبختی/ سٍاًی  سا ؿشح دّذ دیٌبهیکثتَاًذ تَکؼیکَ تَکؼیکَدیٌبهیک آؿٌبیی ثب 4

 حشکتی

ػخٌشاًی/ 

ثحث گشٍّی/ 

 پشػؾ ٍ پبػخ

اػلایذ )ٍیذیَ 

پشٍطکتَس(/ ٍایت 

 تصبٍیش/ فیلنثَسد/ 
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ػن ؿٌبػی تجشثی ٍ کبس ثب حیَاًبت  5

 آصهبیـگبّی

خصَصیبت حیَاًبت آصهبیـگبّی سا 
ثـٌبػذ/ ثتَاًذ ثب حیَاًبت آصهبیـگبّی 

 سا ٌّذلیٌگ ٍ کبس ػولی اًجبم دّذ

ػبعفی/ ؿٌبختی/ سٍاًی 

 حشکتی

ػخٌشاًی/ 

ثحث گشٍّی/ 

حل هؼئلِ/ 

 پشػؾ ٍ پبػخ

اػلایذ )ٍیذیَ 

پشٍطکتَس(/ ٍایت 

 تصبٍیش/ فیلنثَسد/ 

تؼشیف ًوبیذ/اّیوت ٍ  پبیؾ ثیَلَطیک سا اصَل پبیؾ ثیَلَطیکی 6
ضشٍست اًجبم پبیؾ ثیَلَطیک سا ؿشح 

هبیؼبت ٍ ثبفت ّبی هختلف جْت  /دّذ
اًجبم پبیؾ ثیَلَطیک سا ثـٌبػذ/ تفبٍت 
ثیي هبیؼبت ٍ ثبفت ّبی هختلف جْت 

 .اًجبم پبیؾ ثیَلَطیک سا ؿشح دّذ

ػبعفی/ ؿٌبختی/ سٍاًی 

 حشکتی

ػخٌشاًی/ 

ثحث گشٍّی/ 

 پشػؾ ٍ پبػخ

یذیَ اػلایذ )ٍ

پشٍطکتَس(/ ٍایت 

 تصبٍیش/ فیلنثَسد/ 

پبیؾ ثیَلَطیک سا تؼشیف ًوبیذ/اّیوت ٍ  اصَل پبیؾ ثیَلَطیکی 7

ضشٍست اًجبم پبیؾ ثیَلَطیک سا ؿشح 

هبیؼبت ٍ ثبفت ّبی هختلف / دّذ

جْت اًجبم پبیؾ ثیَلَطیک سا 

ثـٌبػذ/ تفبٍت ثیي هبیؼبت ٍ ثبفت 

ّبی هختلف جْت اًجبم پبیؾ 

 .سا ؿشح دّذثیَلَطیک 

ػبعفی/ ؿٌبختی/ سٍاًی 

 حشکتی

ػخٌشاًی/ 

ثحث گشٍّی/ 

 پشػؾ ٍ پبػخ

اػلایذ )ٍیذیَ 

پشٍطکتَس(/ ٍایت 

 تصبٍیش/ فیلنثَسد/ 

اًَاع هکبًیؼن اثش ٍ تبثیش ػوَم ثش سٍی  8

 (اسگبى ّبی ّذف )کجذ

سا ثـٌبػذ/ کجذ آًبتَهی ػیؼتن 
ػولکشدّبی هختلف آى سا رکش ًوبیذ/ 

اًَاع ػوَم تبثیش گزاس ثش ایي ػیؼتن سا 
ثیبى ًوبیذ/ اًَاع ثیوبسی ّبی ًبؿی اص 
هَاجِْ ػوَم ثش ایي ػیؼتن سا ؿشح 

 .دّذ

ػبعفی/ ؿٌبختی/ سٍاًی 

 حشکتی

ػخٌشاًی/ 

ثحث گشٍّی/ 

 پشػؾ ٍ پبػخ

اػلایذ )ٍیذیَ 

پشٍطکتَس(/ ٍایت 

 ش/ فیلنتصبٍیثَسد/ 

ػبعفی/ ؿٌبختی/ سٍاًی  - هیبى تشم 9

 حشکتی

ػخٌشاًی/ 

ثحث گشٍّی/ 

اػلایذ )ٍیذیَ 

پشٍطکتَس(/ ٍایت 
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 تصبٍیش/ فیلنثَسد/  پشػؾ ٍ پبػخ

اًَاع هکبًیؼن اثش ٍ تبثیش ػوَم ثش سٍی  10

 کلیِ(اسگبى ّبی ّذف )

سا ثـٌبػذ/ کلیِ آًبتَهی ػیؼتن 
ػولکشدّبی هختلف آى سا رکش ًوبیذ/ 

اًَاع ػوَم تبثیش گزاس ثش ایي ػیؼتن سا 
ثیبى ًوبیذ/ اًَاع ثیوبسی ّبی ًبؿی اص 
هَاجِْ ػوَم ثش ایي ػیؼتن سا ؿشح 

 .دّذ

ػبعفی/ ؿٌبختی/ سٍاًی 

 حشکتی

ػخٌشاًی/ 

ثحث گشٍّی/ 

 پشػؾ ٍ پبػخ

اػلایذ )ٍیذیَ 

پشٍطکتَس(/ ٍایت 

 تصبٍیش/ فیلنثَسد/ 

ثش سٍی اًَاع هکبًیؼن اثش ٍ تبثیش ػوَم  11

 ػیؼتن تٌفؼی(اسگبى ّبی ّذف )

سا ثـٌبػذ/ تٌفؼی آًبتَهی ػیؼتن 
ػولکشدّبی هختلف آى سا رکش ًوبیذ/ 

اًَاع ػوَم تبثیش گزاس ثش ایي ػیؼتن سا 
ثیبى ًوبیذ/ اًَاع ثیوبسی ّبی ًبؿی اص 
هَاجِْ ػوَم ثش ایي ػیؼتن سا ؿشح 

 .دّذ

ػبعفی/ ؿٌبختی/ سٍاًی 

 حشکتی

ػخٌشاًی/ 

گشٍّی/ ثحث 

 پشػؾ ٍ پبػخ

اػلایذ )ٍیذیَ 

پشٍطکتَس(/ ٍایت 

 تصبٍیش/ فیلنثَسد/ 

اًَاع هکبًیؼن اثش ٍ تبثیش ػوَم ثش سٍی  12

 ػیؼتن خَى ػبص(اسگبى ّبی ّذف )

سا ثـٌبػذ/ خَى ػبص آًبتَهی ػیؼتن 
ػولکشدّبی هختلف آى سا رکش ًوبیذ/ 

اًَاع ػوَم تبثیش گزاس ثش ایي ػیؼتن سا 
اًَاع ثیوبسی ّبی ًبؿی اص ثیبى ًوبیذ/ 

هَاجِْ ػوَم ثش ایي ػیؼتن سا ؿشح 
 .دّذ

ػبعفی/ ؿٌبختی/ سٍاًی 

 حشکتی

ػخٌشاًی/ 

ثحث گشٍّی/ 

 پشػؾ ٍ پبػخ

اػلایذ )ٍیذیَ 

پشٍطکتَس(/ ٍایت 

 تصبٍیش/ فیلنثَسد/ 

اًَاع هکبًیؼن اثش ٍ تبثیش ػوَم ثش سٍی  13

 ػیؼتن ػصجی(اسگبى ّبی ّذف )

سا ثـٌبػذ/ ػصجی آًبتَهی ػیؼتن 
ػولکشدّبی هختلف آى سا رکش ًوبیذ/ 

اًَاع ػوَم تبثیش گزاس ثش ایي ػیؼتن سا 
ثیبى ًوبیذ/ اًَاع ثیوبسی ّبی ًبؿی اص 
هَاجِْ ػوَم ثش ایي ػیؼتن سا ؿشح 

 دّذ

ػبعفی/ ؿٌبختی/ سٍاًی 

 حشکتی

ػخٌشاًی/ 

ثحث گشٍّی/ 

 پشػؾ ٍ پبػخ

اػلایذ )ٍیذیَ 

پشٍطکتَس(/ ٍایت 

 تصبٍیش/ فیلنثَسد/ 
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اًَاع ًـبًگشّبی صیؼتی ٍ اػتبًذاسدّب  14

، SHD ٍ ؿبخص ّبی هَاجِْ )هبًٌذ

LD50  ،NOAEL  ، NOEL  ٍ ..... 

اًَاع ًـبًگشّبی صیؼتی ٍ اػتبًذاسدّب ٍ 
، SHD ؿبخص ّبی هَاجِْ )هبًٌذ

LD50  ،NOAEL  ، NOEL  .... ٍ سا
 .ثـٌبػذ ٍ ثتَاًذ آًْب سا ؿشح دّذ

ؿٌبختی/ سٍاًی ػبعفی/ 

 حشکتی

ػخٌشاًی/ 

ثحث گشٍّی/ 

 پشػؾ ٍ پبػخ

اػلایذ )ٍیذیَ 

پشٍطکتَس(/ ٍایت 

 تصبٍیش/ فیلنثَسد/ 

اًَاع ًـبًگشّبی صیؼتی ٍ اػتبًذاسدّب  15

، SHD ٍ ؿبخص ّبی هَاجِْ )هبًٌذ

LD50  ،NOAEL  ، NOEL  ٍ 
..... 

اًَاع ًـبًگشّبی صیؼتی ٍ اػتبًذاسدّب ٍ 

، SHD )هبًٌذؿبخص ّبی هَاجِْ 

LD50  ،NOAEL  ، NOEL  .... ٍ سا

 .ثـٌبػذ ٍ ثتَاًذ آًْب سا ؿشح دّذ

ػبعفی/ ؿٌبختی/ سٍاًی 

 حشکتی

ػخٌشاًی/ 

ثحث گشٍّی/ 

 پشػؾ ٍ پبػخ

اػلایذ )ٍیذیَ 

پشٍطکتَس(/ ٍایت 

 تصبٍیش/ فیلنثَسد/ 

پبػخ/ هٌحٌی دٍص پبػخ -آؿٌبیی ثب دٍص آؿٌبیی ثب هٌحٌی دٍص پبػخ 16
اًَاع تذاخلات هْن . ثتَاًذ ؿشح دّذسا 

ؿیویبیی سا ثـٌبػذ/ هثبل ّبیی ثشای ّش 
 .ًوبیذ شکذام اص تذاخلات رک

ػبعفی/ ؿٌبختی/ سٍاًی 

 حشکتی

ػخٌشاًی/ 

ثحث گشٍّی/ 

 پشػؾ ٍ پبػخ

اػلایذ )ٍیذیَ 

پشٍطکتَس(/ ٍایت 

 تصبٍیش/ فیلنثَسد/ 

ثـٌبػذ ٍ هتبثَلیؼن سا  2ٍ  1فبص ّبی  ثیَتشاًؼفَسهبػیَى 17
 .ثتَاًذ آًْب سا ؿشح دّذ

ػبعفی/ ؿٌبختی/ سٍاًی 

 حشکتی

ػخٌشاًی/ 

ثحث گشٍّی/ 

 پشػؾ ٍ پبػخ

اػلایذ )ٍیذیَ 

پشٍطکتَس(/ ٍایت 

 تصبٍیش/ فیلنثَسد/ 



شتي هدانشگا  و علىم پزشكي و خدمات بهدا
البرز درماني  
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 چک لیست کیفی طرح درس

 

 گريٌ آمًزشی: مُىدسی بُداشت حرفٍ ای ي ایمىی کبر                            )نظری( اصول سم شناسی و پایش بیولوژیکوبم درس:  

 2042-2041اول  ویمسبل تحظیلی:                                                                             حظیلی:         کبرشىبسیمقطع ت                   

 عىبیت الٍ طیدیوبم يوبم خبوًادگی مدرس:                                  مُىدسی بُداشت حرفٍ ای ي ایمىی کبررشتٍ تحظیلی:                              

 ردیف اجساي عىبيیه طرح  درس خیر بلی وظر مدیرگريٌ

 وبقض کبمل

 

 قجَل هی ثبؿذ.عشح دسع قبثل 

 

 

 

 

 عشح دسع ًیبص ثِ اصلاح داسد.

 

 

 

 

 

 

 

 ًبم ًٍبم خبًَادگی هذیش گشٍُ:

 1 ًبم دسع قیذ ؿذُ اػت   ×

 2 سؿتِ ٍهقغغ تحصیلی لحبػ ؿذُ اػت   ×

 3 تؼذاد ًٍَع ٍاحذ ثیبى گشدیذُ اػت   ×

 4 دسٍع پیؾ ًیبص هٌظَس ؿذُ اػت   ×

 5 اّذاف کلی دسع ًَؿتِ ؿذُ اػت   ×

 6 اّذاف اختصبصی ًَؿتِ ؿذُ اػت   ×

 7 هحتَی آهَصؿی ّشجلؼِ ًَؿتِ ؿذُ اػت   ×

 8 تؼذاد ػَالات ّش هحتَی آهَصؿی هـخص ؿذُ اػت    ×

 9 ًَع حیغِ ّب هـخص ؿذُ اػت   ×

 10 ؿیَُ تذسیغ ثیبى ؿذُ اػت   ×

 11 هـخص ؿذُ اػت*تکبلیف داًـجَیی     ×

 12 هَاد ٍ ٍػبیل آهَصؿی اػتبد رکش ؿذُ اػت   ×

 13 هٌبثغ هغبلؼبتی اػتبد قیذؿذُ اػت**   ×

 14 هٌبثغ اهتحبًی داًـجَیبى قیذؿذُ اػت***   ×

 15 ًحَُ اسصیبثی داًـجَ ثیبى ؿذُ اػت   ×

 

 



شتي هدانشگا  و علىم پزشكي و خدمات بهدا
البرز درماني  

 
 

 بنبم خدا

 توسعه آهوزش علوم پسضکی دانطگبه علوم پسضکی البرز(هعبونت آهوزضی )هرکس هطبلعبت و 
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 دکتش یحیی خؼشٍی 

 هحل اهضب

 16 *تؼذادکل ػَالات آصهَى  هـخص ؿذُ اػت   ×

 17 اسائِ ؿذُ ثبػشفصل آهَصؿی هغبثقت داسدعشح دسع    ×

 سٍؿي ٍ ٍاضح ثَدى تکبلیف هذ ًظش هی ثبؿذ.*

 عجق سفشًغ ًَیؼی ًٍکٍَس ثیبى ؿَد. **

 دسدػتشع ثَدى هٌبثغ لحبػ گشدد. ***

 

 

 

 


